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In der zentralen Aufnahme erfolgt der  
erste Kontakt der Patienten mit der Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie am  
Bezirksklinikum. Im Erstgespräch erhebt 
der Aufnahmearzt den aktuellen Befund  
und entscheidet dann, ob ein stationärer 
Aufenthalt angebracht ist und in welchem 
Zentrum bzw. auf welcher Station die Behandlung  
erfolgen soll. 

Das Behandlungsangebot der Psychiatrischen Instituts
ambulanz (PIA) richtet sich primär an Patienten mit  
psychiatrischen oder psychosomatischen Erkrankungen,  
bei denen ein hoher und/oder multiprofessioneller Behand-
lungsaufwand besteht oder für die keine anderweitigen  
ausreichenden Behandlungsangebote bestehen.

Leitender Arzt (Chefarzt): Prof. Dr. Berthold Langguth

Prof. Dr. Berthold Langguth,  
Leitender Arzt (Chefarzt)

Behandlungsangebot

•	 Psychopharmakotherapie
•	 fachärztliche Behandlung
•	 Psychotherapie
•	 psychotherapeutische Gruppen
•	 sozialpädagogische Betreuung
•	 fachpflegerische Behandlung
•	 aufsuchende Pflege
•	 transkranielle Magnetstimulation (TMS)
•	 transkranielle Gleichstromstimulation
•	 Bewegungstherapie und Sporttherapie
•	 Musiktherapie
•	 Arbeits- und Beschäftigungstherapie
•	 Angehörigengruppe

Spezialambulanzen und Spezialsprechstunden

•	 Krisenintervention 
•	 Traumafolgestörungen
•	 Autismus 
•	 Gehirnstimulationsverfahren 
•	 Tinnitus 
•	 Adipositas bei psychiatrischen Erkrankungen 
•	 koordinierte Behandlung von psychisch  

kranken Eltern und Kindern 
•	 Behandlung psychischer Erkrankungen in  

der Schwangerschaft und nach der Geburt


